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[摘 要]党的十九届六中全会通过的《中共中央关于党的百年奋斗重大成就和历史经验

的决议》强调指出，“用党的理想信念凝聚人”。青年特别是青年学生关系到党和国家的前途命

运，用党的理想信念凝聚人，特别要注重用党的理想信念凝聚青年学生，这是党的历史经验、活

力源泉和时代课题。坚持用党的理想信念凝聚青年学生，关键是要用党的理想信念从政治上、

价值上、情感上凝聚青年学生，增强对新时代青年学生的政治凝聚力、价值凝聚力、情感凝聚

力。当前，要注重把理想信念教育有机融入党史教育、建党精神的弘扬和理想信念的践行，不断

提高用党的理想信念凝聚青年学生的实效。
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理想信念是中国共产党团结凝聚全党全国人

民的核心。党的十九届六中全会通过的《中共中央

关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》

明确提出，“用党的理想信念凝聚人”[1]。青年特别

是青年学生，关系到党和国家的前途命运，用党的

理想信念凝聚人，特别要注重用党的理想信念凝

聚青年学生。这是新时代党和国家事业发展的战

略任务，也是新时代思想政治工作的重大课题。

一、坚持用党的理想信念凝聚青年学生

的重要意义

团结凝聚青年学生是党的事业兴旺发达的需

要，而要团结凝聚青年学生，就要坚持用党的理想

信念来凝聚青年学生。新时代，用党的理想信念凝

聚青年学生，具有重大的现实意义和深远的历史

意义。

（一）坚持用理想信念凝聚青年学生是党的历

史经验

中国共产党的百年历史，就是用理想信念团

结凝聚全党全国人民尤其是青年学生，为实现社

会主义和共产主义理想而不懈奋斗的历史。

第一，坚持用理想信念凝聚青年学生是党的

实践创造。理想信念是中国共产党人团结奋斗的

旗帜、方向和意志。中国共产党善于用理想信念团

结凝聚全党全国人民，尤其是进步的青年学生，引

导青年学生以党的旗帜为旗帜，以党的方向为方

向，以党的意志为意志，投入到党所领导的实现理

想信念的伟大事业之中。毛泽东指出，“我们都是

来自五湖四海，为了一个共同的革命目标，走到一

起来了。”[2]1005 这个革命目标，就是反对帝国主义、

封建主义、官僚资本主义，推翻旧世界，建立新中

国，实现民族独立、人民解放，为实现社会主义和

共产主义理想创造条件。这个革命目标是中国共

产党理想信念在革命时期的集中体现。党的理想

信念在不同的历史时期体现为不同的奋斗目标。

中国共产党之所以能够团结一批又一批进步的青

年学生，原因就在于党始终坚持以理想信念为核

心，用党的理想信念、奋斗目标和伟大实践吸引和

凝聚青年学生。
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第二，坚持用理想信念凝聚青年学生是党的

宝贵经验。中国共产党历来注重把马克思主义基

本原理与中国具体实际相结合，把党的理想信念

同党在各个历史时期的根本任务和奋斗目标相结

合，把树立理想信念与实现理想信念相结合，有力

地团结和凝聚了全国的青年学生。习近平强调，

“在革命、建设、改革各个历史时期，中国共产党

始终高度重视青年、关怀青年、信任青年”[3]。正是

由于中国共产党始终重视、关怀、信任青年，坚持

用党的理想信念吸引、凝聚青年学生，引导青年

学生自觉与实践、与人民群众相结合，汇聚起革

命、建设、改革的磅礴力量，党的事业才能不断发

展壮大。

第三，坚持用理想信念凝聚青年学生是党的

时代呼唤。步入新时代，开启新征程，实现新使命，

更需要坚持用党的理想信念凝聚青年学生。全面

建设社会主义现代化强国，实现中华民族伟大复

兴中国梦，需要引导青年学生将共产主义远大理

想与中国特色社会主义共同理想结合起来，将中

国特色社会主义共同理想与中华民族伟大复兴

中国梦结合起来，将中国梦与个人梦结合起来，

用新时代理想信念现实化、具体化的奋斗目标吸

引、凝聚青年学生，使青年学生紧紧团结在中国

共产党的周围，成为党坚定的拥护者和支持者，

成为党的理想信念和新的历史使命的奋斗者和

实现者。

（二）坚持用理想信念凝聚青年学生是党的活

力源泉

青年学生是最富有理想和追求的群体，是党

的事业发展壮大的有生力量，而用理想信念把广

大青年学生团结凝聚在党的周围，踊跃参与到党

的事业中来，则是党兴旺发达的活力源泉。

第一，坚持用理想信念凝聚青年学生是党永

葆青春的活力源泉。青年，特别是青年学生，是社

会上最有追求、最有朝气、最有活力的群体。谁团

结凝聚了青年，谁就拥有了未来。中国共产党的理

想信念给中国人民指明了前进方向，昭示了奋斗

目标，代表了人民包括青年的利益，因而吸引了无

数追求进步的青年学生加入党的队伍，并团结凝

聚广大青年学生投身党的事业，为党的发展注入

了新鲜血液。革命战争年代，全国各地数以万计的

知识分子尤其是大量的、进步的青年知识分子，跋

山涉水，历尽艰辛，来到革命圣地延安，成为中国

革命的有生力量。百年大党恰是风华正茂。正是因

为中国共产党始终重视青年学生的力量，坚持用

理想信念感召、吸引进步青年学生，通过进步的青

年学生带动全国青年，进而团结和凝聚全国人民，

中国共产党才能永葆青春活力，不断发展壮大。

第二，坚持用理想信念凝聚青年学生是党充

满生机的活力源泉。中国共产党始终重视青年学

生，坚持用理想信念凝聚青年学生，使党的肌体充

满生机活力。习近平强调，“党的队伍中始终活跃

着怀抱崇高理想、充满奋斗精神的青年人，这是我

们党历经百年风雨而始终充满生机活力的一个重

要原因。”[4]党的理想信念吸引了一批又一批进步

青年特别是进步的青年知识分子，而追求理想的

进步青年特别是进步青年知识分子的不断加入，

又赋予了中国共产党无限的生机活力。在中国共

产党的领导和党的理想信念的感召下，一代代进

步的青年知识分子团结凝聚在党的周围，为实现

共产党人的崇高理想不懈奋斗，发挥了青年的先

锋作用，谱写了一曲曲壮丽的青春之歌。

第三，坚持用理想信念凝聚青年学生是党蓬

勃发展的活力源泉。习近平指出，“一百年来，在中

国共产党的旗帜下，一代代中国青年把青春奋斗

融入党和人民事业，成为实现中华民族伟大复兴

的先锋力量。”[5]党由小到大、由弱到强、由几十人

的小党发展到 9500 多万人的大党，由“地下党”发

展到执政党，党的力量兴旺发达，党的事业蓬勃发

展，一个重要的原因，就在于党始终注重用理想信

念凝聚青年学生，并且通过进步的青年学生和青

年知识分子，团结凝聚全国的青年学生和青年知

识分子，走与实践、与人民群众相结合的成长道

路，发挥了先锋作用，促进了青年生力军和工农主

力军的融合，这是我们党历经百年奋斗而更加朝

气蓬勃的活力源泉，是我们党领导的伟大事业兴

旺发达、蓬勃发展的活力源泉。

（三）坚持用理想信念凝聚青年学生是党的时

代课题

中国特色社会主义新时代，赋予了中国共产

党团结带领全国人民全面建设社会主义现代化强

国、实现中华民族伟大复兴的历史使命。青年是实
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现新时代新使命的先锋力量。青年是否具有坚定

的理想信念，直接关系到新时代的新使命能否实

现。因此，坚持以理想信念凝聚青年学生，是新时

代我们党面临的重大课题。

第一，坚持用理想信念凝聚青年学生是党培

育新人的时代课题。新时代，中国共产党团结带领

中国人民踏上了实现第二个百年奋斗目标的新征

程，迫切需要培养造就一大批能够担当民族复兴

大任的时代新人。时代新人的本质含义，就是“有

理想、有本领、有担当”。首要的是有理想，没有崇

高的理想、远大的志向和坚定的信念，就没有发奋

成才的强大动力，就难以掌握真才实学和过硬本

领，也难以担当时代赋予的实现中华民族伟大复

兴的历史重任。有没有理想，决定着有没有本领和

担当，决定着本领和担当能否服务于党的理想信

念和中华民族伟大复兴的实现，决定着能否真正

成为党和人民需要的立志为中国特色社会主义奋

斗终身的时代新人。培养担当民族复兴大任的时代

新人，“重中之重是要以坚定的理想信念筑牢精神

之基，坚定对马克思主义的信仰，对社会主义和共

产主义的信念，对中国特色社会主义道路、理论、制

度、文化的自信。”[6]因此，我们只有坚持以理想信念

为核心，团结凝聚青年学生，才能培养造就大批时

代新人，为实现中华民族伟大复兴提供重要的人才

支撑。

第二，坚持用理想信念凝聚青年学生是党践

行使命的时代课题。实现新时代的新使命，离不开

全党全国人民尤其是青年学生的共同努力。青年

学生是同龄人中科学文化水平最高的群体，在实

现中华民族伟大复兴中担负着创新驱动发展、科

技兴国强国的使命责任。兴国强国、民族复兴迫切

需要我国的青年学生奋发进取、顽强拼搏、攻坚克

难。可新形势下我们的青年学生中却出现了一些

新情况，新变化，新动向，就是面对激烈的竞争，有

的青年学生出现了一种“佛系”心态，甚至是“躺

平”心理，觉得越竞争越内卷，干脆就不竞争，来一

个“躺平”。“佛系”和“躺平”就是与世无争，就是退

却，就是放弃。我们国家正在全面建设社会主义现

代化强国，奋力解决新时代的主要矛盾，创造人民

更加美好的生活，实现中华民族的伟大复兴，需要

全国人民尤其是青年学生勇于钻研，勇于奋斗，勇

于创新，勇于竞争，结果有的人却要“躺平”。青年

学生如果都“躺平”，怎样成为时代新人，怎样实现

党的理想信念，怎样实现新时代的新使命？中华民

族的伟大复兴怎么能实现？“躺平”只会使我们与

理想信念和伟大梦想越来越远，而不是越来越近。

实现中华民族伟大复兴的中国梦，不是要“躺平”，

而是要奋起，要奋发，要奋斗，甚至要战斗。新时代

全党、全社会和思想政治工作面临的重大课题，就

是怎样用理想信念破解“佛系”“躺平”心态，坚持

用理想信念凝聚青年学生，提振青年学生的精气

神，激发青年学生的精神动力，教育、引导、动员、

激励青年学生以强烈使命感和历史责任感投身创

新型国家和现代化建设，为发展高科技、实现新使

命作出应有的贡献。

第三，坚持用理想信念凝聚青年学生是党应

对挑战的时代课题。当前，我国面临着日益复杂的

国际形势和更加严峻的外部挑战。美国为了维护

一超独霸的地位，把中国作为主要战略竞争对手，

整合国家力量，拼凑民主同盟，拉拢反华势力，利

用贸易战、科技战、金融战、外交战以及军事威胁

等各种手法，开启了事实上的“新冷战”，并把舆论

战和意识形态渗透作为一个重要战场，企图扰乱

民心，争夺青年，干扰、破坏、打压、遏制中国，西

化、分化、弱化甚至扳倒中国，破坏中国的政治安

全和国家安全。复杂的国际国内形势相互交织，冲

击和影响着青年学生的思想、态度和行为。因此，

只有坚持用党的理想信念教育、引导、凝聚青年学

生，才能培根铸魂、固本培元，补足青年学生的精

神之“钙”，筑牢青年学生的思想防线，做到“任尔

东西南北风，咬定青山不放松”，坚定不移地跟着

党走中国特色社会主义道路，为破除霸权主义在

全球范围内对中国的围追堵截，实现中华民族的

伟大复兴作出贡献。

二、坚持用党的理想信念凝聚青年学生

的关键问题

坚持用党的理想信念凝聚青年学生的关键问

题，是要用党的理想信念从政治上、价值上、情感

上凝聚青年学生，增强对新时代青年学生的政治

凝聚力、价值凝聚力、情感凝聚力。
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（一）增强党的理想信念对青年学生的政治凝

聚力

坚持用党的理想信念凝聚青年学生，最关键

的是要增强青年学生对党的理想信念的政治认

同，紧密团结在党的周围，坚定理想信念，形成强

大的政治凝聚力。

第一，理想信念是党的政治灵魂，要增强党的

政治灵魂对青年学生的凝聚力。习近平强调指出，

“一个政党必须有自己的政治灵魂。中国共产党的

理想信念，就是马克思主义真理信仰，共产主义远

大理想，中国特色社会主义共同理想。”[7]505 中国共

产党的理想信念，就是中国共产党的政治灵魂。

“马克思主义政党不是因利益而结成的政党，而是

以共同理想信念而组织起来的政党。建设坚强的

马克思主义执政党，首先要从理想信念做起。”[8]中

国共产党是为实现社会主义、共产主义的理想信

念而建立、组织和发展起来的政党，理想信念坚

定，党的政治凝聚力就强，理想信念动摇，党的政

治凝聚力就会受到削弱。用党的理想信念凝聚青

年学生，最重要的就是要赋予青年学生政治之魂，

奠定思想之基，增强党的理想信念对青年学生的

政治凝聚力。

第二，理想信念是党的政治方向，要增强党的

政治方向对青年学生的凝聚力。“政治方向问题，

首先是一个政治理想和政治信念问题。”[9]168“理想

信念决定着我们的方向和立场”[10]。中国共产党一

成立，就把实现社会主义和共产主义作为党的崇

高理想和奋斗目标，中国共产党的理想信念集中

体现了党的政治追求和政治方向。毛泽东明确指

出，“我们共产党人从来不隐瞒自己的政治主张。

我们的将来纲领或最高纲领，是要将中国推进到

社会主义社会和共产主义社会去的，这是确定的

和毫无疑义的。”[2]1059 中国共产党的理想信念是建

立在马克思主义科学真理之上的，符合人类社会

发展规律和必然趋势，指明了中国社会前进的方

向和道路。方向决定道路，道路决定命运。用理想

信念凝聚青年学生，就要坚持用党的理想信念为

青年学生导航，点燃理想的灯，照亮前行的路，引

导青年学生坚持正确的政治方向，坚定不移地沿

着中国特色社会主义道路前进，为实现社会主义

和共产主义的崇高理想而不懈奋斗。

第三，理想信念是党的政治意志，要增强党的

政治意志对青年学生的凝聚力。中国共产党的理

想信念体现了党的奋斗纲领、初心使命和政治意

志，这种政治意志归根到底就是为人民谋幸福、为

民族谋复兴。青年学生拥护中国共产党的领导，认

同中国特色社会主义道路，关键就在于中国共产

党是团结带领全党全国人民为实现共产主义远大

理想和中国特色社会主义共同理想而奋斗的党。

中国共产党对青年学生的政治凝聚力，体现为党

的理想信念的凝聚力，体现为党的路线、方针、政

策的凝聚力，体现为党的政治纪律的凝聚力，体现

为党的政治意志的凝聚力。中国共产党的理想信

念和奋斗目标，体现出了全党的政治意志和全国

人民及青年学生的共同意志。只有坚持用党的政

治意志凝聚青年学生，才能使青年学生紧密团结

在党的周围，坚持和拥护党的领导，站稳政治立

场，坚定不移跟党走。

（二）增强党的理想信念对青年学生的价值凝

聚力

理想信念不仅是中国共产党的政治之魂，也

是中国共产党的价值之本。理想信念体现了党的

根本宗旨、核心价值和价值取向。增强党的理想信

念对青年学生的凝聚力，还要着力增强党的理想

信念对青年学生的价值凝聚力。

第一，用理想信念增强党的根本宗旨的凝聚

力。中国共产党的理想信念，不仅建立在马克思

主义理论的真理基础上，还建立在为最广大人民

谋利益的价值基础上，体现了党的全心全意为人

民服务的根本宗旨。“全心全意地为人民服务，

一刻也不脱离群众；一切从人民的利益出发，而

不是从个人或小集团的利益出发；向人民负责和

向党的领导机关负责的一致性；这些就是我们的

出发点。”[2]1094-1095 中国共产党树立、坚持和实现社

会主义、共产主义理想信念的根本目的，就是要全

心全意为人民服务，维护和实现最广大人民群众

的利益。正因为如此，党的理想信念才能得到广大

人民群众包括青年学生的真心拥护和广泛认同。

因此，我们要用党的理想信念及其体现的党的根

本宗旨教育、引导、团结、凝聚广大人民群众尤其

是青年学生，使青年学生认清党的理想信念、根

本宗旨和自身利益的一致性，加深对党的理想信
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念和根本宗旨的价值认同，增强党的理想信念对

青年学生的价值凝聚力，从而紧密团结在中国共

产党的周围，始终坚持和自觉践行党的理想信念

和根本宗旨。

第二，用理想信念增强党的核心价值的凝聚

力。中国共产党的理想信念体现了人民至上的核

心价值。习近平指出，“全党同志都要坚持人民立

场、人民至上，坚持不懈为群众办实事做好事，始

终保持同人民群众的血肉联系。”[11]中国共产党的

理想信念彰显了中国共产党人“坚持一切为了人

民、一切依靠人民，始终把人民放在心中最高位

置、把人民对美好生活的向往作为奋斗目标”[12]的

人民至上的核心价值。中国共产党的百年奋斗，无

论革命、建设、改革，都是在践行人民至上的核心

价值，都是以合乎最广大人民群众的最大利益、为

最广大人民群众所拥护为最高标准，始终尊重人

民群众的历史主体地位，维护人民群众的最高主

体价值，实现人民群众的根本利益。青年学生是人

民群众的重要组成部分，人民群众的利益包括青

年学生的利益。党要多关心青年学生的价值诉求

和特殊利益，坚持用党的理想信念及其蕴含的人

民至上的核心价值凝聚青年学生，更好地团结全

国人民和青年学生，为实现党的理想信念和人民

群众的利益而奋斗。

第三，用理想信念增强党的价值取向的凝聚

力。用党的理想信念凝聚青年学生，还要注重增强

党的理想信念的价值取向对青年学生的凝聚力。

青年学生的价值取向是否正确，不仅关系到青年

自身的成长发展，而且关系到党和国家的前途命

运。习近平强调，“青年的人生目标会有不同，职业

选择也有差异，但只有把自己的小我融入祖国的

大我、人民的大我之中，与时代同步伐、与人民共

命运，才能更好实现人生价值、升华人生境界。离

开了祖国需要、人民利益，任何孤芳自赏都会陷入

越走越窄的狭小天地。”[4]青年学生不能只考虑个

人的事情，小我的事情，更要考虑大我，考虑人民

之我、民族之我，国家之我。中国共产党人的理想

信念，蕴含着“小我”价值和“大我”价值、个人价值

和共同价值、自我价值和社会价值相统一的价值

取向。增强党的理想信念对青年学生的价值凝聚

力，就要引导青年学生正确认识和处理“小我”与

“大我”、自我与社会、个人与集体之间的关系，始

终坚持党的理想信念指明的正确的价值取向，将

“小我”融入“大我”、个人融入集体、自我融入社会

之中，将青年学生的智慧和力量融入到实现中华

民族伟大复兴的奋斗之中，推动党和国家的事业

薪火相传，持续发展。

（三）增强党的理想信念对青年学生的情感凝

聚力

党的理想信念是情感之基。用党的理想信念

凝聚青年学生，很重要的就是要增强青年学生对

党、对祖国、对社会主义的情感。

第一，用理想信念增强青年学生爱党的情感

凝聚力。中国共产党是为实现社会主义和共产主

义理想信念而建立起来的党，也是为实现社会主

义和共产主义理想信念而不懈奋斗的党。在中国

共产党的领导下，我们取得了革命、建设、改革的

伟大成就，实现了人民的翻身解放，推进了中华民

族的伟大复兴。历史证明，没有中国共产党就没有

新中国，没有中国共产党就没有社会主义，没有中

国共产党就没有中华民族的伟大复兴。世界上没

有一个政党像中国共产党这样，百年如一日地为

实现自己的理想信念和初心使命而奋斗。中国共

产党从来不为自己谋私利，而是真正为人民谋幸

福，为民族谋复兴的党，是为民族独立、人民解放、

国家富强、民族振兴而前赴后继、不懈奋斗的党。

中华民族百年来的一切变化、发展和进步都离不

开中国共产党，没有中国共产党就没有中国今天

的一切，没有中国人民今天的一切，也没有中国青

年今天的一切。用理想信念教育引导青年学生，就

要认清中国共产党和理想信念之间的本质联系，

加深对百年来中国共产党领导全国人民包括广大

青年学生伟大奋斗成就的情感体验，坚定不移地

团结凝聚在党的周围，深入践行党的理想信念，推

动中华民族的伟大复兴。

第二，用理想信念增强青年学生爱国的情感

凝聚力。中国共产党的理想信念凝结和浸透了中

国共产党人深厚的爱国情感。自鸦片战争后，中国

逐步沦为半殖民地半封建社会，深受帝国主义、封

建主义和官僚资本主义“三座大山”的压迫和剥

削，甚至陷入外敌入侵、山河破碎、民族危亡、人民

蒙难的亡国灭种的危机。一批又一批关心国家前
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途和人民命运的仁人志士、进步青年为寻找中国

的出路而上下求索，苦苦寻觅，找到了马克思主

义，建立了中国共产党，把马克思主义基本原理与

中国具体实际相结合，确立了社会主义和共产主

义理想信念，走出了救国救民的中国自己的道路，

挽狂澜于既倒，救人民于水火，推翻了帝国主义、

封建主义、官僚资本主义“三座大山”的压迫，建立

了中华人民共和国。中国共产党通过社会主义革

命和建设、改革开放和社会主义现代化建设，特别

是新时代中国特色社会主义的创新发展，实现了

中国人民和中华民族从站起来、富起来到强起来

的伟大飞跃。中国共产党坚持和实现理想信念的

百年历史，就是坚持和弘扬爱国主义伟大精神的

历史，就是救国建国兴国强国的爱国主义的奋斗

史。中国共产党的理想信念蕴含着对国家、人民、

青年的深沉热爱，新时代，坚持用党的理想信念教

育、引导、凝聚青年学生，就能更好地厚植青年学

生爱国情怀，激励青年学生更加紧密地团结在中

国共产党的周围，全力投入强国复兴的爱国实践。

第三，用理想信念增强青年学生爱社会主义

的情感凝聚力。“当代中国，爱国主义的本质就是

坚持爱国和爱党、爱社会主义高度统一”。[13]爱国、

爱党、爱社会主义的高度统一，既是当代中国爱国

主义本质的体现，也是当代中国爱国主义实践的

逻辑。我国是中国共产党领导的社会主义国家，爱

国就要爱党、爱社会主义。中国共产党的理想信念

很好地体现了爱国爱党爱社会主义的内在统一。

党的理想信念就是实现社会主义、共产主义。党领

导人民建立社会主义中国，是实现党的理想信念

的必然结果，而热爱社会主义则是理想信念实践

的情感要求。当代中国的历史发展告诉我们，只有

社会主义能够救中国，只有社会主义能够发展中

国，只有社会主义能够强大中国。热爱中国共产党

领导的人民当家作主的社会主义中国，是当代中

国爱国主义的必然选择。社会主义事业是亿万人

民群众的事业，也是千百万青年学生的事业，社会

主义和人民群众、青年学生的命运息息相关。我们

要坚持用党的理想信念团结凝聚广大青年学生，

加深青年学生对社会主义的情感认同，把爱国情、

强国志、报国行自觉融入到坚持和发展中国特色

社会主义事业的伟大奋斗之中。

三、坚持用党的理想信念凝聚青年学生

的有效推进

坚持用党的理想信念凝聚青年学生，需要进

一步探索和拓展青年学生理想信念教育的有效渠

道，深入推进青年学生的理想信念教育，不断增强

理想信念对青年学生的凝聚力。当前，尤其要注重

把理想信念教育同党史教育、建党精神的弘扬和

理想信念的践行结合起来，做到有机融合，不断深

化，提高实效。

（一）理想信念融入党史教育凝聚青年学生

百年党史就是实现理想信念的奋斗史。结合

党史教育，把理想信念融入党史教育之中，是理想

信念凝聚青年学生的有效路径，有助于从历史与

现实的结合上增强理想信念的说服力和对青年学

生的凝聚力。

第一，理想信念融入党史教育具有强久的吸

引力。百年党史是理想信念教育最生动的教材。中

国共产党的历史就是为党的理想信念不懈奋斗的

历史。党在团结、带领中国人民为实现共产主义远

大理想和中国特色社会主义共同理想而奋斗的过

程中，把党的最高纲领、最低纲领同党在不同历史

阶段的根本任务和奋斗目标结合起来，把远大理

想、共同理想同实现中华民族伟大复兴的中国梦

结合起来，接力完成了民族独立、人民解放、社会

变革、改革开放、兴国强国等一个又一个历史任

务，推动中国人民、中华民族实现了从站起来、富

起来到强起来的历史飞跃。坚持用党坚守和践行

理想信念的百年辉煌历史，教育青年学生，是我们

理想信念教育的突出重点和有效路径。只有紧密

结合党史教育来加强理想信念教育，才能增强理

想信念教育的历史厚重感和强久吸引力，使青年

学生从历史中看到未来，从奋斗中看到希望，引导

青年学生紧紧团结凝聚在中国共产党的周围，坚

定不移地跟着中国共产党创造更加美好的明天。

第二，理想信念融入党史教育具有强烈的感

染力。中国共产党的百年历史是中国共产党人为

党的理想信念浴血奋战、舍生忘死、英勇斗争的历

史。一代又一代共产党人为党的理想信念一往无

前、前赴后继、攻坚克难、开拓奋进，涌现了一批又
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一批用鲜血和生命践行党的理想信念的革命先烈

及英雄人物，他们的事迹和精神感天地、泣鬼神。

无论革命战争年代抛头颅、洒热血的李大钊、杨靖

宇、夏明翰、刘胡兰，还是和平时期艰苦奋斗、冲锋

在前的王进喜、雷锋、焦裕禄、钱学森，都是为了共

产党人的理想信念和初心使命，为了人民的翻身

解放和幸福生活，为了中华民族的独立和复兴，英

勇奋斗，无私奉献。他们是无数革命先烈和英雄人

物的代表，他们的先进事迹和崇高精神是理想信

念教育最生动、最感人、最有说服力的教材。把理

想信念融入百年党史，用革命先烈和英雄人物的

感人事迹和崇高精神教育、激励青年学生，必然产

生强烈的感染力和巨大的凝聚力。

第三，理想信念融入党史教育具有强大的感

召力。党的百年历史是为实现党的理想信念和初

心使命不懈奋斗的历史。党的理想信念和初心使

命在不同的历史阶段体现为不同的历史使命和根

本任务。党的百年历史发展到今天，就是要把理想

信念和初心使命化为新时代实现中华民族伟大复

兴中国梦的自觉担当。把理想信念融入党史教育，

可以产生强大的现实感召力，引导、动员、激励和

团结广大青年学生，勇于担当实现中华民族伟大

复兴的历史重任，牢记历史、立足现实、面向未来，

把共同理想与个人理想、中国梦与个人梦结合起

来，自觉为实现党的理想信念和中华民族伟大复

兴而奋斗，在实现党的理想信念和国家富强、民族

振兴、人民幸福的伟大梦想的奋斗之中，实现青年

学生的人生价值和美好梦想。

（二）理想信念融入建党精神凝聚青年学生

百年党史不仅是中国共产党人为实现远大理

想和共同理想不懈奋斗的历史，也是中国共产党

建党精神和精神谱系形成发展的历史。理想信念

与中国共产党的建党精神和精神谱系有着本质的

联系，结合中国共产党的建党精神和精神谱系开

展理想信念教育，理想信念教育的精神内涵就会

更加丰富，更有引领力、感染力和凝聚力。

第一，理想信念融入建党精神的弘扬。习近平

指出，“一百年前，中国共产党的先驱们创建了中

国共产党，形成了坚持真理、坚守理想，践行初心、

担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、不负人

民的伟大建党精神，这是中国共产党的精神之

源。”[5]党的理想信念教育要跟建党精神的学习、弘

扬紧密结合起来，而建党精神最核心的，就是党的

理想信念。“坚持真理、坚守理想”，就是指明了党

实现社会主义、共产主义的理想信念是建立在马

克思主义的真理之上，建立在马克思主义对历史

客观规律和社会发展趋势的揭示之上的，要始终

坚持和坚守，这是建党精神最根本、最核心的东

西。“践行初心、担当使命”，阐明中国共产党“为人

民谋幸福、为民族谋复兴”的初心使命跟党的理想

信念密切相关，实现了党的理想信念，才能为人民

的幸福和民族的复兴创造根本的条件。“不怕牺

牲、英勇斗争”，就是中国共产党人为了理想信念

的实现而勇于牺牲和斗争的英勇气概。“对党忠

诚、不负人民”，最重要的，就是要忠诚党的纲领和

理想信念，忠诚党的宗旨和人民的根本利益，始终

为实现党的理想信念和人民的根本利益而奋斗。

因此，理想信念是我们建党精神的核心，弘扬建党

精神，要始终以理想信念为核心，只有把理想信念

融合、融入建党精神，才能更好地深化理想信念教

育，用党的理想信念凝聚青年学生。

第二，理想信念融入党的精神谱系的赓续。理

想信念是党的精神谱系的灵魂。“一百年来，中国

共产党弘扬伟大建党精神，在长期奋斗中构建起

中国共产党人的精神谱系，锤炼出鲜明的政治品

格。历史川流不息，精神代代相传。我们要继续弘

扬光荣传统、赓续红色血脉，永远把伟大建党精神

继承下去、发扬光大！”[5]中国共产党的精神谱系，

无论哪个时期的，哪个方面的精神，包括井冈山精

神、长征精神、延安精神、西柏坡精神、大庆精神、

“两弹一星”精神等等，都是在建党精神的源头上

形成发展起来的，都是中国共产党人百年来在不

同时期、不同方面为实现党的理想信念而不懈奋

斗的伟大实践的精神结晶。我们把理想信念融入

建党精神，还要融入源于建党精神又丰富和发展

建党精神的党的精神谱系，并把精神谱系的赓续

同每一种精神体现的共产党人的奋斗实践结合起

来，同作为精神谱系和奋斗实践灵魂的理想信念

结合起来，深入开展理想信念教育，理想信念的内

涵就更加丰富，更加感人，更能打动青年学生，更

能感染和凝聚新时代千千万万的青年学生，传承

建党精神，赓续红色血脉，实现新的使命。
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（三）理想信念融入建功立业凝聚青年学生

当代青年学生是担当民族复兴大任的时代新

人，只有把理想信念融入实现中华民族伟大复兴

的伟大实践，才能更好地凝聚和激励青年学生，在

践行理想信念中坚定理想信念，在创造美好生活

中实现美好愿景。

第一，理想信念融入建功立业的使命担当。经

过中国共产党人团结带领全国人民的长期奋斗，

我国进入了中国特色社会主义新时代。新时代赋

予了当代青年学生新的历史使命，就是担当民族

复兴大任，在中华民族伟大复兴中开拓奋进，建功

立业，成为不辜负党和人民重托与时代重任的时

代新人。当代青年学生确立和践行理想信念，就要

有为实现中华民族伟大复兴建功立业的使命担

当，没有这种使命担当，就不能说深刻认识了个人

理想和共同理想、个人梦想和伟大梦想的关系，真

正确立了党的理想信念。只有引导青年学生深刻

认识时代责任和历史使命，把个人理想融入共同

理想，把个人梦想融入伟大梦想，才能奠定青年学

生建功立业的坚实思想基础，形成青年学生始终

坚持和不断践行理想信念的强大精神动力。

第二，理想信念融入建功立业的奋斗实践。用

党的理想信念凝聚青年学生，不光是要进行理想

信念教育，更要把理想信念付诸行动，在践行理想

信念的过程中加深对理想信念的理解和坚守。毛

泽东曾深刻指出，“社会主义制度的建立给我们开

辟了一条到达理想境界的道路，而理想境界的实

现还要靠我们的辛勤劳动。”[14]226 理想信念一定要

融入建功立业的奋斗实践，不实践、不奋斗，就不

能深刻理解理想信念的正确性，不能把美好的理

想变为美好的现实，不能理解美好幸福生活的来

之不易，就不能真正牢固树立正确的理想信念。习

近平动员部署全党开展党史学习教育时，不仅强

调“学史增信”，而且强调“学史力行”，就是通过学

习百年党史，坚定信念信心，最终落脚到力行。只

有奋力践行，把为实现党的远大理想、共同理想和

中华民族伟大复兴中国梦的奋斗实践结合起来，

一步一步向前推进，把理想逐步化为现实，才能更

好地用党的理想信念团结凝聚青年学生。

第三，理想信念融入建功立业的青春华章。中

国共产党的百年奋斗历史表明，实现党的理想信

念需要一代又一代共产党人和进步青年的接续奋

斗。在实现党的理想信念的伟大征程中，一代人有

一代人的梦想，一代人有一代人的使命，一代人有

一代人的责任。新时代开启新征程，赋予时代新人

新使命，就是要全面建设社会主义现代化强国，把

实现中华民族伟大复兴的历史伟业推向新的历史

阶段。当代青年学生只有把理想信念融入强国复

兴、建功立业的伟大实践，坚持青年与事业共进

步，青春与奋斗相辉映，才能够更好地团结、凝聚

在党的周围，在为新时代新使命奋斗的过程中，促

进自身成长，放飞青春梦想，书写人生华章。
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